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UPLATNOVANIE INDIVIDUALIZACIE
V PRACOVNOM VYUCOVANI
V PRIMARNEJ EDUKACII

Resumé

Individualizacia je povazovana v sucasnosti za jednu z modernych,
inovacnych foriem edukacie, ktoru predchadzali tradi¢né diferencované
formy vyucovania. Stava sa progresivhym dynamizujucim edukacnym
trendom, ktory smeruje od diferenciacie, cez individualizaciu az
k najvysSiemu stupnu individualizacie, ktory smeruje ziaka k
osamostatniovaniu "letting go" k tzv. personalizacii. Autorka v prispevku
poukazuje na nutnost a potrebu uplatnovat individualizaciu v ranej
edukacii. Poukazuje na odliSnosti pojmov diferenciacia, individualizacia
a na moznosti jej aplikacie do technického vzdelavania v predmete
pracovné vyucovanie v ranej edukacii.

Klacové slova: diferenciacia, individualizacia, personalizacia,
technické vzdelavanie, rana edukacia.
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THE USE OF INDIVIDUALIZATION IN TEACHING
IN PRIMARY EDUCATION

Abstract

Individualisation, which has been preceded by traditional
differentiated forms of teaching, is currently regarded as one of the
modern and innovative forms of education. It is becoming a progressive
and dynamic educational trend, which presents a shift from
differentiation to individualisation and ultimately to the highest stage of
individualisation, which guides students to their independence (letting
g0), to the so called personalisation”. In her contribution, the author
highlighted the need to apply individualisation in early education. She
points out the difference between the notion ,differentiation” and
yindividualisation” and draws the attention to the possibility of its
application into technical training in early education.

Keywords: differentiation, individualisation, personalisation,
technical training, early education.

ZASTOSOWANIE INDYWIDUALIZACJI NAUCZANIA
W EDUKACJI PODSTAWOWEJ

Streszczenie

Indywidualizacja, ktora poprzedzaly rozne tradycyjne formy na-
uczania, jest obecnie uwazana za jedna z nowoczesnych, innowacyj-
nych form edukacji. Stopniowo staje sie dynamiczna tendencja nurtu
edukacyjnego, ktory rozciaga sie od réznicowania do indywidualizacji,
w tym az do najwyzszego jej stopnia prowadzacego studentow do ich
niezaleznosci, czyli tzw. personalizacji. Autorka zwraca uwage na ko-
niecznos¢ i potrzebe zindywidualizowania nauczania juz w edukacji
podstawowej. Wskazuje tez odmiennosci roznicowania i indywidualiza-
cji oraz pokazuje mozliwosci zastosowania indywidualizacji w naucza-
niu przedmiotow technicznych w edukacji podstawowe;.

Stowa kluczowe: roznicowanie, indywidualizacja, personalizacja,
szkolenia techniczne, wczesna edukacja.
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Uvod

Tradicné vyucovanie nezabezpeCuje pripravu ani ziakov
v Skole ani buducich ucitelov zakladnych a strednych §kél pre
prax, ktora sa neustale vyznacuje novymi Coraz vyraznejSimi
zmenami reflektujucimi vyvoj a zmeny sucasnej spolocnosti.
Studenti pedagogickych §kol by si mali osvojovat trvalejSie
hodnoty, ako len ziskavanie mnozstva informacii, ktoré nielen
rychlo zabudaju, ale informacii, ktoré sa neustale menia
a mnohokrat su pre prax malo potrebné. Ucitel by mal byt
pripravovany ako praktik a nie akademicky teoretik. Je dolezité
u nich nielen rozvijat kognitivne schopnosti ale hlavne
schopnosti racionalne sa ucit a byt flexibilny k rychle sa
meniacim podmienkam spolocenského zZivota. Je nutné rozvijat
ich emocionalnu, psychomotoricku stranku, rozvijat ich tvorivé
schopnosti, kritické myslenie a naucit ich predovsetkym chapat
pracu v Skole ako sluzbu jednotlivcom, tvoriacich triedny tim,
ktorym by mal otvarat obzor poznania a byt napomocny pri
sebarozvijani. Pri efektivnej, modernej a dobre premyslene;j
priprave buducich wucitelov, pri uplatnovani vysokoskolske;j
pripravy Studenta orientovanej na jedinecnost kazdého z nich,
priprave orientovanej predovSetkym na prax, bude mozné
ocakavat, Zze novy absolvent s ucitelskou kvalifikaciou bude
naozaj kvalifikovane pristupovat v edukacii kazdého ziaka ako
jedinecnej osobnosti. Len tak bude mozné zabezpecit, aby jeho
edukacné posobenie smerovalo k priprave svojich ziakov na zZivot
a na ich buducu profesiu zodpovedajucu ich schopnostiam,
moznostiam, ktora bude vyplyvat z ich osobnych zaujmov.

Od diferenciacie cez individualizaciu
az k personalizacii

Diferenciacia je pre sucasnu edukacnu prax povazovana za
selektivny edukacny pristup. V mnohych krajinach je zakazana,
pretoze diskriminuje jednotlivcov. V edukacnom procese
neakceptuje v plnej miere danosti, potreby, jedinecnost
a Specifickost kazdého jednotlivca, pretoze vSetci spolu, alebo
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v malych diferencovanych skupinach pracuju s rovnakym
obsahom, s rovnakym zadanim uloh, s rovnakym tempom a za
rovnaky cas. Skupiny su tvorené podla rovnakych schopnosti,
moznosti, nadania, ¢i talentu. Preto sa ako uvadza Pricha -
Walterova — MareS 2003 ziadanym a progresivhym trendom
diferenciacie sa stava individualizacial.

Poziadavky na individualizaciu prichadzaju v 19. storoci od
pedagogov i psycholéogov odmietajucich tradi¢né vyucovanie a
svoje filozofické odovodnenie maju aj v pragmatizme J. Deweya.
Rovnako vychadzajuc z humanizacie vzdelavania sa vynara
potreba edukaciu individualizovat, vzhladom na individualne
Specifika a potreby sucasného ziaka. Vychadza 2z teodrie
sociokognitivneho konfliktu, ktory sa opiera o myslienku, ze
zdroj pokroku jednotlivca je podmieneny konfrontaciou partnera,
v ktorej sa uci objavovat nové poznanie, na zaklade coho meni
svoje nazory a postojeZ?.

Podla Kosovej 2007 pri humanizacii edukacného procesu je
potrebné uplatnovat Styri zakladné principy:

1. jedinecnost ako ciel a podmienka edukacie, co znamena

reSpektovat individualitu kazdého Ziaka,

2. sebarozvoj ako ciel a podmienka edukacie, vychadza

z ponatia ziaka ako subjektu vyucby, ktory nezohrava
len ulohu pasivneho objektu,

3. celostnost rozvoja osobnosti, Co znamena rozvijat vSetky

tri vyvinové oblasti a to kognitivnu, socioemocionalnu
a psychomotoricku,

4. personalna rovina edukacie ako priorita, v ktorej sa ziak

vnima ako podstatny.

Individualizacia vyplyva predovSetkym z jedinecnosti, ktora
je prvym a zakladnym principom humanizacie. Z toho dévodu sa
aj v sucasnej edukacii individualizacia javi viac ako aktualna,
respektive ako nutna. Ak chceme ponimat kazdého ziaka ako
individualitu, ako jedine¢nu bytost, musime tomuto ponimaniu
proces ucenia prisposobit. V edukacnej praxi to jednoznacne

1 J. Pricha, E. Walterova, J. Mare§, Pedagogicky slovnik, Praha 2003, cyt.
za: Z. Hulova, Individualizovand edukdcia Ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia, Banska Bystrica 2007, ISBN 978-80-8083-513-2, s. 26.

2 Z. Hulova, Individualizované edukacné programy, Banska Bystrica 2009,
ISBN 978-80-8083-868-3, s. 67.
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znamena edukaciu individualizovat, v ktorej ucitel v plnej miere
reSpektuje vSetky Specificka ziakov, vie a chape, ze kazdy ziak je
iny, ze vyzaduje iny pristup a ze nie je mozné na vsSetkych
uplatnovat a pozadovat to isté v rovnakom case, rovnakym
tempom a v rovnakej miere narocnosti.

Pristupovat k ziakovi individualizovane znamena pristupovat
a reSpektovat jednotlivosti, jedinecnosti, Specifika, potreby,
zaujmy, temperament, tempo jednotlivca, alebo kooperujuce;j
skupiny. Zamerom individualizacie je maximalizovat rast a rozvoj
kazdého ziaka a jeho individualny uspech zabezpecit tym, ze plni
kazdému ziakovi jeho poziadavky, potreby a pomaha mu
v procese ucenia sa. To poskytuje prilezitost Zziakom ucit sa
svojim vlastnym tempom a umoznuje kazdému byt vlastnym
sposobom uspeSnym. Rozdiel medzi individualnym pristupom
a individualizaciou je v tom, Zze pri individualnom pristupe
ucitel pracuje s jednym ziakom a pri individualizacii pracuje
s viacerymi ziakmi, ¢i so skupinami, no kazdy ziak plni svoju
ulohu tak, aby dochadzalo k plneniu stanoveného ciela
edukacného procesu.

V sucasnosti vSak neustale zotrvava problém, ze ucitel
podava ucivo casto hromadne pre vSetkych, priCom uroven ich
vnimania a osvojovania je velmi rozna. BajtoS a Pavelka 1999
uvadzaju, ze zakladnym rozporom v tradiCcnom vyucovani je
ucitefovo hromadné zdielanie uciva ziakom s ich individualnym
osvojovanim.

Uroven chapania a zapamditavania si uciva u uspesnejSich
ziakov je kvalitnejSia, rychlejSia a u menej uspeSnych je to
naopak. Prave z toho dévodu je v sucasnosti nevyhnutné
pristupovat v edukacnom procese individualizovane, ¢o znamena
pristupovat k nim podla istych kritérii a to nielen pre
zefektivnenie edukacného procesu, ale hlavne pre skvalitnenie
ziakovho ucenia sa a nadobudania potrebnych pre zZivot a prax
kompetencii. Pri aplikacii individualizacie do edukac¢ného
procesu je potrebné v priprave ucitela a v riadeni vyucby
vytvarat podmienky pre rozvoj schopnosti, vykonov i pracovného
tempa inak u pomalych, umenej UuspeSnych, ako
u talentovanych ¢i nadanych Ziakov. Podla Tomkuliakovej 2012
je potrebné stavat na aktivizdcii ucenia sa ziakov prostrednictvom
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zazitkov, vytvaranim tvorivych ucebnych situdcii, skusenosti a
vytvarat podnetné ucebné prostredie3. Vyskumy, ktoré sa
zaoberali touto problematikou dokazuju, Ze rozdiely v pracovnom
tempe a ziackych vykonoch nie si nemenné a ze je mozné ich
zamernou vhodnou organizaciou vyucby menit.

Pri uplatnovani individualizacie v edukacii je podstatné, aby
si ucitel uvedomil, Ze ziaci sa od seba odliSuju, ze kazdy z nich je
svojim sposobom jedine¢na osobnost. Preto je najpodstatnejSie
poznavanie kazdého ziaka ucitelom, aby vedel a poznal jeho
preferovany sposob ucenia sa, vnimania, myslenia a konania.
Len tak mobze Co najviac prisposobit vyucovanie jednotlivym
ziakom. Je nevyhnutné aby neustale poznaval ziakov, vSimal si
ich individualne zvlastnosti, sposoby vnimania i poznavania ale
i rodinné prostredie, ktoré ho ovplyvnuje.

Zavadzanim individualizacie do vyucCovania nielen Ze
zabezpecujeme efektivnejSi rozvoj jednotlivcov, ale aj vedieme
ziakov k samostatnosti. Hulova 2007 piSe, ze pomalou
a postupnou pripravou, ako aj postupnym zavadzanim
individualizacie do bezného zivota triedy je mozné postupne
dosiahnut personalizaciu. Znamena to, ze ziaci budu schopni
samostatne pracovat, budu si vediet usporiadat pracu, vyberat si
ulohy, ktoré vyhovuju ich zaujmom, potrebam aj schopnostiam.
Budu rozumiet, Ze nie je dolezité byt stredobodom, ale stucastou
dobrého kolektivu, schopného spoluprace, ktory zachovava
jedinec¢nost kazdého jednotlivca. Hlavhym smerom a cielom
individualizacie je teda personalizacia ziaka, v ktorej je schopny
samostatne pretvarat seba a svet. Personalizacia podla
Obdrzalka 2003 in Hulova 2009 je tiez jednou zo zakladnych
funkcii vzdelavania. Ide tu o formativnhu stranku vzdelavania,
ktoru inak mozeme nazvat aj sebarealizacia, pretoze ide v nej
o aktivitu a tvorivost rozvoja seba samého.

Personalizaciou sa zaobera nielen pedagogika, ale aj
personalisticky orientovana psycholégia C. Rogersa, ktora je
charakteristicka nedirektivnym vzdelavanim zameranym na
osobnost. Zakladnym principom je vychova autentickej
osobnosti, ktora je bezvyhradne sama sebou, doveruje svojim

3 R. Tomkuliakova, Stratégie vyucby prirodovedy v primdarnom vzdeldvani,
Banska Bystrica 2012, ISBN 980-80-557-0386-2, s. 13.
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schopnostiam, mozZnostiam ¢i zaujmom. Tu sa ucitel dostava do
roly pomocnika, facilitatora, usmernovatela ¢i radcu, ktory
napomaha ziakovi aktivizovat vSetok svoj vnutorny potencial“.
Ucitel by teda nemal byt len tym, kto ziaka uci, vedie
a vychovava. Mal by byt predovSetkym pomocnikom pri uceni,
podielat sa na riadeni jeho prace a nie riadit ju. Pre dosiahnutie
personalizacie je potrebné vediet individualizaciu vo vyucovani
spravne uplatiiovat. Nespravnym zaclenovanim do procesu
vyucovania nedosiahneme ocakavany vysledok. Preto je potrebné
poznat za akych podmienok je to vhodné a ako ju aplikovat.
Spravnou aplikaciou a zautomatizovanim individualizacie v
edukacii sa najvySSou mierou u ziakov stava osamostatnenie. Ak
ucitel necha ziakov samostatne pracovat, naucia sa sami si urcit
ako budu pracovat a vSetko, co mo6zu urobit samostatne, urobia
sami, bez pomoci ucitela. Personalizacia je teda najvyssi stupen
dosiahnutia vlastného ucenia sa, v ktorom ich nechavame ist
a pritom su schopni samostatne pracovat a rozvijat sa.

Moznosti aplikacie individualizacie
v predmete pracovné vyucovanie

Cielom technického vzdelavania na 1. stupni zakladnej Skoly
v predmete pracovné vyucovanie je pochopit vyznam prace
a techniky ako dolezitej zlozky spolocenského Zivota.

V roku 2008 sa odstartovala Skolska obsahova reforma,
ktora novym zakonom, Zdkon ¢. 245/2008 zaviedla dvojurovinovy
model vzdelavania. Na prvej trovni sa zaviedol Statny vzdelavaci
program ako najvyssi kurikularny dokument, na zaklade ktorého
si §koly na druhej Grovni vytvaraju vlastné Skolské vzdelavacie
programy. V Statnom vzdelavacom programe je predmet
pracovné vyucovanie na 1. stupni zakladnej Skoly zaradeny do
oblasti ,Clovek a svet prace” s casovou dotaciou 1 hodiny
tyzdenne a ponechal sa len vo 4. ro¢niku. Uc¢ivo, ktoré bolo
obsahom pracovného vyucovania v 3. rocniku sa presunulo do
predmetov prirodoveda a vytvarna vychova. GasSparova 2008,

4 Z. Hulova, Individualizované edukacné ..., op. cit., s. 67.
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povazuje za negativum v Statnom vzdelavacom programe znacnu
redukciu pracovného vyucovania a pracovnej vychovy, pretoze
prave v tychto disciplinach by sa malo u ziakov predovSetkym
zameriavat na: tvorbu pracovnych ndvykov suvisiacich s beznym
osobnym a rodinnym zivotom — udrzba obytného aj vonkajsieho
Zivotného prostredia, odevov a pod>.

Po Stvorro¢nych skusenostiach v Skolskej praxi sa zistilo, ze
tato zmena nebola vhodna a chyby, ktoré reforma v roku 2008
priniesla do praxe, je potrebné napravit. Dnes sa uvazuje
o opatovnom navrateni pracovného vyucovania do 3. a 4.
rocnika, kym mnohi ucitelia z praxe apeluju na navrat ajdo 1. a
2. ro¢nika primarnej Skoly. Hlavny a nepopieratelny argument
je, ze ziaci nenadobudaju dostatocné pracovné zrucnosti a nie su
pripravovani pre buduce profesie dostatoCnym rozvijanim a
nadobudanim pracovnych a technickych kompetencii. So
stcasnym navrhom na zmeny prichadzaju aj korekcie obsahu
vzdelavania, menia sa tematické celky, ktoré by mali vychadzat
z potrieb praktického zivota.

Napriek vSetkym zmenam, ktoré sa uskutoCnili a
uskutocnuju sa dnes, nemenia sa pristupy ucitelov v edukacnej
praxi. U mnohych zotrvavaju tradi¢né spésoby vyucby aj v tomto
predmete. Ucitelia casto pracuju hromadne so vSetkymi ziakmi,
s rovnakym pracovaym postupom na jednom vyrobku,
s rovnakymi pomockami, bez rozvijania kreativity, flexibility, bez
ohladu na zaujmy ziakov, na ich moznosti, schopnosti, bez
ohladu na ich jedineCnost. Prave v predmete pracovné
vyucovanie sa da idealne aplikovat individualizacia. Kazdy ziak
sa moze realizovat v ramci svojich moznosti, schopnosti,
poznatkov v danej téme. Nie vSetci musia pracovat na vyrobku,
ktory im je ponukany ako vzor. To je eSte stalym zvykom
v sucCasnom vyucovani. Ucitelia neuvazuvu o tom, ze kazdy ziak
moze k danej téme priniest nieCo iné, zaujimavé, obohacujuce
svojich spoluziakov.

5 M.GaS$parova, Diferencovany pristup k ziakom zo socidlne znevyhod-
neného prostredia, [in:] ZlepSenie pristupu Rémov k vzdelavaniu. Zbornik
prispevkov z vedeckej konferencie rovnomenného ndzvu, Banska Bystrica 2008,
s. 181.
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Vo vacSine pripadov sa na Skolach vyucuje tradi¢cne. Na tuto
skutocnost poukazuju mnohi autori vo svojich vyskumnych
pracach. Je beznou praxou, ze napriklad pri praci s papierom
vSetci obkresluju, vystrihuja, vyfarbuju, pripadne lepia podla
jedného alebo viacerych vzorov, no techniky su rovnaké.
Z textilu, vlny, kartonu vSetci robia jeden a ten isty vyrobok,
mozno s malymi obmenami. Nevyuzivaju sa multimedialne
technologie, projektové, ¢i blokové vyucovanie kde by ucitelia
mali moznost nielen aplikovat individualizaciu vo vyucbe, ale
mohli by uplatnovat integraciu viacerych predmetov, zaclenovat
prierezové témy do edukacného procesu. Len vo vynimocnych
pripadoch je mozné sa stretnut s niektorou z uvedenych foriem
vzdelavania. Ucitelia sa odvolavaji na nedostatok c¢asu, na
predimenzovanost obsahov vzdelavania, ktoré pozname ako
nekoneCne nerieSené problémy. Z uvedeného vyplyva, ze
problematika zistovania kvality a efektivity vyucovacieho procesu
je velmi zlozita a nerieSena systematicky.

Zaver

Na kvalitu a efektivitu vyucovacieho procesu maju vplyv
mnohé determinanty, ktoré je potrebné neustale skumat. Tu
zohrava velku ulohu priprava Studentov ucitelského zamerania
ale aj ucitelov z praxe, ktorych je potrebné na nové edukacné
formy a spodsoby pripravovat tak v predgradualnom ako aj
v kontinualnom vzdelavani.

Uplatnovanie individualizacie v edukacnom procese je velmi
naroCné na pripravu ucitela, ale je potrebné uvedomit si ako
velmi je tento sposob vyucby potrebny. Vysledky jej vplyvu je
mozné pozorovat po dlhoro¢nej neunavnej praci, pri sledovani
ako sa ziaci dokazu vzajomne akceptovat, pomahat si, navzajom
sa obohacovat tym, ze sa ucia jeden od druhého, dokazu
samostatne pracovat a zvySuju si svoje prilezitosti na buduce
profesie.
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